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Corso BLS (Basic Life Support) o RCP (Rianimazione Cardio-Polmonare) 
 
 
Argomenti del corso BLS (RCP): 
Questo corso insegna ai partecipanti come rispondere a quelle emergenze che mettono a 
rischio la vita. Il corso si concentra sulle cure primarie, attraverso una combinazione di 
sviluppo delle conoscenze teoriche, sviluppo delle abilità e realistici scenari per la pratica. 
Tutto ciò ha lo scopo di infondere ai partecipanti la fiducia nella loro capacità di prestare cure 
quando si troveranno a dover affrontare una situazione d'emergenza. Le abilità insegnate in 
questo corso sono: 
 

• Valutazione della sicurezza della scena; 
• Precauzioni universali - protezione dalle malattie contagiose, incluso l'impiego di 

barriere; 
• Valutazione primaria; 
• Respirazione artificiale; 
• Rianimazione cardiopolmonare (RCP); 
• Gestione dell'ostruzione delle vie aeree in paziente cosciente ed incosciente; 

 
     Il corso permette di accedere alla formazione: 
 

• Addestramento al Defibrillatore Automatico Esterno (DAE) 
• Corso di pronto soccorso 
• Corso di pronto soccorso pediatrico 

 
 
 
 
Corso DAE (Defibrillatore Automatico Esterno) 
(dall’inglese AED Automated External Defibrillator) 
 
 
Il corso DAE si basa su quanto appreso nel corso BLS (CPR) ed insegna l'appropriato uso di 
un DAE (Defibrillatore Automatico Esterno). Questa apparecchiatura salvavita può 
aumentare del 50% le possibilità di sopravvivenza di un paziente colpito da arresto cardiaco. 
Durante questo corso verranno ripetuti i principi basilari del BLS (CPR) e si passerà poi 
all’istruzione su come preparare ed utilizzare un DAE in una situazione di emergenza. 
 
Per accedere al corso è necessario il brevetto BLS (RCP) 
 
 
 Linee guida e brevetti: 

  

 

 


